PRAKTYKA
LEKARZY
RODZINNYCH
NZOZ sp.j.
Informujemy rodzicdw o mozliwosci wykonania bilansu
zdrowia dzieci w wieku:

« 1-4 tygodnia « 9-10 lat / klasa Il szkoty
podstawowej

« 2-6 miesiecy « 13-14lat / klasa VIl szkoty
podstawowe]

« 9 miesiecy « 16-17 lat / klasa Il szkoty
ponadgimnazjalnej

« 12 miesiecy « do ukonczenia 19 roku zycia.

. 2lat

. 4lat

« 5lat

« roczne obowigzkowe
przygotowanie przedszkolne

Nalezy przygotowac ksigzeczke Nalezy przygotowac ksigzeczke
zdrowia i dokumentacje medyczng | zdrowia, dokumentacje medyczng
dziecka dziecka i karte badania

profilaktycznego od pielegniarki
lub higienistki szkolnej

Bilanse zdrowia wykonuje sie, kiedy dziecko jest zdrowe.

Bilans zdrowia pozwala sprawdzié, czy dziecko rozwija sie prawidtowo
oraz wczesnie wykry¢ wady rozwojowe i choroby.

Prosimy o umoéwienie terminu bilansu zdrowia i przygotowanie:
« ksigzeczki zdrowia dziecka,

. dokumentacji medycznej dziecka (np. kart z leczenia szpitalnego,
wynikéw badan) — jesli dziecko ma takie dokumenty.

Dziecku, ktore nie ukonczyto 16 lat, na badaniach musi towarzyszy¢
rodzic lub opiekun prawny. Dziecko starsze moze odby¢ wizyte u
lekarza samo.



